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ĐIỀU LỆ MÔN ĐẨY GẬY 

THI ĐẤU TẠI ĐẠI HỘI TDTT PHƯỜNG CẨM THÀNH 

 LẦN THỨ I, NĂM 2025 
 

 

I. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM ĐĂNG KÝ VÀ THI ĐẤU 

- Thời gian đăng ký: Hạn cuối nộp danh sách đăng ký vào ngày 

25/11/2025. 

- Họp bốc thăm, xếp lịch: 11h00 ngày 07/12/2025 (Thay cho giấy mời 

họp). 

- Địa điểm họp bốc thăm: Hội trường UBND phường Cẩm Thành; Địa 

chỉ: Số 310 đường Nguyễn Nghiêm, phường Cẩm Thành, tỉnh Quảng Ngãi. 

- Thời gian thi đấu: Ngày 13/12/2025 . 

- Thời gian khai mạc lúc:  8h00, ngày 13 tháng 12 năm 2025; 

- Địa điểm thi đấu: Sân Cầu lông Tổ dân phố 20 (Số 28 Phạm Văn Đồng, 

phường Cẩm Thành). 

II. ĐỐI TƯỢNG VÀ ĐIỀU KIỆN THAM DỰ GIẢI (theo Kế hoạch) 

- Mỗi đơn vị đăng ký 01 đội gồm: 01 Trưởng đoàn, 01 HLV, 01 SSV và 

trong đó ít nhất phải có: 03 vận động viên nam và 03 vận động viên nữ. 

III. TÍNH CHẤT VÀ NỘI DUNG  

1. Tính chất: Thi đấu giải cá nhân. 

2. Nội dung đăng ký: Mỗi đơn vị được đăng ký: 01 vận động viên nam, 

01 vận động viên nữ cho mỗi hạng cân như sau: 

- Nam:  

+ Hạng cân từ 56kg đến 60kg. 

+ Hạng cân từ 61kg  đến 65kg. 

+ Hạng cân từ 66kg  đến 70kg. 

- Nữ:  

+ Hạng cân từ 46kg đến 50kg. 

+ Hạng cân từ 51kg  đến 55kg. 

+ Hạng cân từ 56kg  đến 60kg. 

IV. LUẬT VÀ THỂ THỨC THI ĐẤU 
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1. Luật: Áp dụng luật thi đấu và các quy định mới nhất do Ủy ban Thể 

dục thể thao (nay là Bộ Văn hoá, Thể thao và Du lịch) ban hành.  

2. Thể thức: Thi đấu cá nhân (nam và nữ) đấu loại trực tiếp 01 lần thua. 

V. QUY ĐỊNH  SÂN THI ĐẤU VÀ QUY ĐỊNH CHUYÊN MÔN 

1. Quy định sân 

- Sân thi đấu được quy định bởi sự giới hạn của đường tròn bán kính là 

250cm. Trong sân thi đấu có 01 vòng tròn quy ước đồng tâm với đường tròn giới 

hạn, có bán kính 75cm;       

- Dụng cụ thi đấu là gậy bằng tre có chiều dài 200cm, đường kính khoảng 

từ 04cm - 05cm.  

2. Quy định chuyên môn 

- Vị trí gậy được quy định phải đặt trong khoảng cách từ thắt lưng đến gối 

và luôn áp sát thân người; 

- Mỗi trận đấu là 03 hiệp, vận động viên thắng trận phải có kết qủa 02 

hiệp thắng/trận; 

- Trong mỗi hiệp đấu, vận động viên được xác định thắng trận khi: 

+ Đối phương có một chân đặt ngoài sân thi đấu; 

+ Đối phương có bộ phận thứ ba của cơ thể chạm sàn đấu (ngoài 02 bàn 

chân); 

+ Đối phương để gậy rời khỏi thân người quá 25cm; 

+ Quyết định của trọng tài về lỗi phạm quy. 

VI. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT VÀ KHIẾU NẠI 

1. Khen thưởng: Ban tổ chức trao huy chương: vàng, bạc, đồng và hiện 

vật cho giải nhất, nhì và ba cho mỗi hạng cân.  

2. Kỷ luật: Các đoàn VĐV, trọng tài và các thành viên BTC giải nếu vi 

phạm điều lệ giải, luật thi đấu, tuỳ theo mức độ mà BTC có hình thức kỷ luật 

thích đáng: Cảnh cáo, truất quyền làm nhiệm vụ, không công nhận thành tích, 

thông báo về địa phương.  

3. Khiếu nại  

- Chỉ có trưởng đoàn, huấn luyện viên mới có quyền khiếu nại và phải nộp 

đơn khiếu nại chậm nhất là 10 phút khi trận đấu kết thúc; 

- Các khiếu nại về chuyên môn kỹ thuật do tổng trọng tài giải quyết ngay 

trong trận đấu. 

Điều lệ này có hiệu lực kể từ ngày ký; Trong quá trình tổ chức thực hiện 

nếu có vấn đề phát sinh, cần phản ánh kịp thời (qua Phòng Văn hóa - Xã hội 

phường) để BTC Đại hội TDTT phường Cẩm Thành lần thứ I năm 2025 nghiên 
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cứu, sửa đổi, bổ sung cho phù hợp. Chỉ có Ban tổ chức mới có quyền thay đổi 

hoặc bổ sung Điều lệ này bằng văn bản cụ thể./. 
 

 

Nơi nhận:             
- TT Đảng ủy; TT HĐND phường; 
- TT UBND phường; 
- UBMTTQ và các tổ chức CT-XH phường; 
- Ban xây dựng Đảng phường;    
- Các thành viên BTC ĐH TDTT phường; 
- VP HĐND và UBND phường; 
- Các Cơ quan, đơn vị trên địa bàn phường; 
- Trung tâm CƯDVC phường; 
- Các đội liên quân; 
- Tổ trưởng tổ dân phố; 
- Phòng VH-XH phường. 
- Lưu: VT. VHXH. 

 

TM. BAN TỔ CHỨC   
TRƯỞNG BAN 

     
 
 

 

PHÓ CHỦ TỊCH UBND PHƯỜNG 
Võ Đức Anh 
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